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1. ZAKLADNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov pravnickej osoby:
Sidlo pravnickej osoby:
Statutarny zastupca:
ICO:

Nazov zariadenia:
Sidlo zariadenia:
Pravna forma:

7 vrs

Registracné Cislo:

Veduca zariadenia:
Tel.:

E-mail:

FB stranka:
Webova stranka:

Obec Kendice

082 01 Kendice €. 274

Ing. Igor KOCISKO — starosta obce
00327247

Denny stacionar

082 01 Kendice ¢. 484

bez pravnej subjektivity, Denny stacionar je sucastou
organizacnej Struktury Obecného uradu Kendice
367/6

Mgr. Iveta Nemcikova
0910 337 105
dskendice@gmail.com
Denny Stacionar Kendice
www.obeckedice.eu
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2. VZNIK DENNEHO STACIONARA

Z demografického vyvoja, ako aj z redlnych poznatkov o spravani, Zivotnom Style a
socialnej situacii ob¢anov Kendice je zrejmé, Ze ndm narastd skupina seniorov vyssieho
veku aZ do stavu nesamostatnosti. Tazko chori ob&ania a seniori sa stavaju najviac
ohrozenou skupinou. V obci je zavedena terénna socialna sluzba a komunitné centrum,
avSak absentovala socidlna sluzba, vhodna pre starSich oblanov obce, pre ludi s
nepriaznivym zdravotnym stavom, resp. so zdravotnym postihnutim, ktora by
pomohla k zlepseniu celkovej kvality ich Zivota.

Tato skutocnost prinutila starostu obce hladat novy rozmer poskytovanej pomoci
ob¢anom. Ako najvhodnejSou sa javilo zriadenie novej socialnej sluzby v obci — denny
stacionar.

Zavedenim tejto socialnej sluzby v obci sa napifia Komunitny plan rozvoja
socialnych sluzieb obce, ulahcuje sa Zivot nielen rodinam, ktoré sa o odkazaného
pribuzného starali, ale odkazani obcania mo6zu zmysluplne travit volny cas pod
vedenim odborného persondlu v kruhu svojich rovesnikov a rovnako odkazanych
prijimatelov.



Denny stacionar sa nachadza v objekte vo vlastnictve obce. Priestory i nevyzadovali
rozsiahle stavebné upravy. Malovanie priestorov bolo realizované svojpomocne
prostrednictvom Socidalneho podniku obce. Vyhodou je , Ze objekt sa nachadza v
blizkosti materskej sSkoly, odkial je odoberana strava pre prijimatelov socialnej sluzby.
Daldou vyhodou je , 7e vo vedlajsom objekte sa nachadza ambulancia praktického
lekdra a stomatologickda ambulancia. Velkorysy exteriér objektu poskytuje Siroké
spektrum vyuZitia pre potreby prijimatelov socidlnej sluzby v dennom stacionari.

Dna 7.3.2022 bolo slavnostné otvorenie Denného staciondra v obci Kendice s
kapacitou 25 miest, ktorého sa zucastnili starosta obce Ing. Igor Kocisko, duchovny
otec PaedDr. Mgr. Marko Bajus, pozvani hostia, zamestnanci a buduci klienti stacionara.
Pasku slavnostne prestrihol starosta obce, ktory vo svojom kratkom prihovore vyjadril
nadej, Ze tato nova socidlna sluzba v obci bude prospesna hlavne pre starsich ob¢anoy,
ktori budd moct zmysluplne travit volny ¢as v kruhu svojich rovesnikov. Vsetky
priestory pri prilezitosti otvorenia posvatil vdp. Marko Bajus.

Dna 14.3.2022 denny stacionar prvykrat otvoril svoje brany a oficidlne sa zacalo
s poskytovanim socidlnej sluzby v dennom stacionari pre 12 prijimatelov socialnej
sluzby. Celkova schvalena kapacita denného stacionara je 25 prijimatelov socialnej
sluzby.

V priebehu roka 2024 bola tato kapacita naplnena na 100%.

3. POSLANIE, ViZIA A CIELE DENNEHO STACIONARA

Poslanie denného stacionara vymedzuje Zakon ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov a o zmene a doplneni zdkona ¢. 445/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov dalej len /,zdkon o socidlnych
sluzbdach”/. Poslanim zariadenia je poskytovanie socidlnych sluZzieb ob¢anom, ktori su
na tuto sluzbu odkazani, t.j. su odkazani na pomoc inej fyzickej osoby.

Nasim cielom je poskytovanie kvalitnych socidlnych sluzieb, ktoré pomoézu vytvorit
pre nasich prijimatelov ¢o najlepSie podmienky tak, aby aktivnu cast dna prezili v
podnetnej a bezpecnej socidlnej sluzbe denného stacionara. Nasou ambiciou je byt
vyhladdvanym zariadenim s ponukou kvalitnej socialnej sluzby, v ktorom sa
prijimatelia socidlnej sluzby / dalej len , klienti“/ budu citit spokojni a Stastni.

Nasu c¢innost sme zamerali predovsetkym na aktivity, ktorych cielom bolo posilnit
hodnotovu socidlnu rolu starsich ob¢anov, ich schopnost rozhodovat o svojom Zivote,
prispievat svojimi schopnostami k atmosfére v zariadeni a posilfiovat vzajomnu uctu.



Klientom ponukame Siroku paletu réznych aktivit a ¢innosti, v ktorych maju moznost
rozvijat svoje schopnosti a maju moznost prinasat podnety zo svojho bohatého Zivota.

Ciele, na ktorych sme pracovali:

1. poskytovanie kvalitnych socidlnych sluzieb klientom

2. reSpektovanie ludskych prav a pravom chranenych zaujmov klientov, ich pribuznych
a zamestnancovi

3. individualny pristup v poskytovani socialnych sluZieb klientom, reSpektovanie ich
individualnych potrieb, schopnosti, ciefov a zdravotného stavu

4. spokojnost klientoy, ale aj ich pribuznych s poskytovanymi socialnymi sluzbami

5. poskytovanie pestrej ponuky zazitkovych aktivit a zaujmovej ¢innosti smerujucej k
zmysluplnému traveniu volného Casu

6. spolo¢né vytvaranie prijemného a podnetného prostredia v zariadeni.

4. PROFIL POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB A PREHLAD CINNOSTI A AKTIVIT

V Dennom stacionari so sidlom 082 01 Kendice ¢. 484 /dalej len ,denny
stacionar” alebo ,,DS“/ je poskytovana socidlna sluzba pre fyzické osoby, ktoré dovrsili
doéchodkovy vek a su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby podla stupna lll. az VI. a
su odkazané na poskytovanie socialnej sluzby v dennom stacionari len na urcity ¢as
pocas dna.

V dennom stacionari je poskytovana socialna sluzba ambulantnou formou pocas
pracovnych dni, a to v ¢ase od 7,00 hod. do 15,00, hod. t.j. max. 8 hodin.

Poskytované socialne sluzby zodpovedaju potrebam klientov, zohladriuju ich
individualne potreby, ktoré sluzia k zvySovaniu kvality ich Zivota a predchadzaju
moznosti vzniku socialnej izolacie z ddvodu veku a odkazanosti.

V zmysle zakona sa v dennom stacionari poskytuje:

1. pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
2. socialne poradenstvo

3. socidlna rehabilitacia

4. stravovanie: obed

V zmysle zakona sa v dennom stacionari zabezpecuje:
1. rozvoj pracovnych zruénosti

2. zdujmova cinnost

V dennom stacionari sme v priebehu roka 2024 poskytovali tieto sluzby:



1./ Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby patri medzi odborné ¢innosti
podla prilohy ¢. 3 Zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich
predpisov. Klientom sa poskytovala kvalitnd dennd starostlivost pri vsetkych
Cinnostiach, ktoré si vyzadovali pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby.

Pomoc pri odkazanosti sa poskytuje pri ¢innostiach suvisiacich s Ukonmi stravovania,
pitného rezimu, pri ukonoch osobnej hygieny, ukonoch obliekania a vyzliekania,
ukonoch zmeny polohy sedenia, statia, Ukonoch pohybu po rovine, Ukonoch orientacie
v prostredi a ukonoch dohladu.

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby vykonava odborne vzdelany
personal, ktory zabezpecuje nepretrzity dohlad a pomoc na zaklade individualnych
potrieb prijimatelov socialnej sluzby.

2./ Socialne poradenstvo

V ramci poskytovania socidlneho poradenstva sme v priebehu roka 2024
poskytovali socidlne poradenstvo predovsetkym zaujemcom o poskytovanie socialnej
sluzby vdennom stacionari, ich rodinnym prislusnikom a klientom denného stacionara.

Toto poradenstvo sa tykalo predovsetkym poskytovania sluzieb v dennom
stacionari, postupu podania zZiadosti, procesu posudkovej ¢innosti, Uhrad za socialnu
sluzbu, resp. informacii o inych socialnych sluzbach, o davkach poskytovanych
prostrednictvom Uradu prace alebo socialnej poistovne, informacii o moznostiach
rieSenia ich konkrétnych problémov, resp. sprostredkovania dalSej odbornej pomoci.

3./ Socialna rehabilitacia

V dennom stacionari bola klientom poskytovana socidlna rehabilitacia, ktora ako
odborna c¢innost je zamerana na podporu samostatnosti , nezavislosti a sebestacnosti
klientov. Nasim cielom je podporovat samostatnost klientov pri vSetkych ¢innostiach
a aktivitach, ktoré su este schopni samostatne zvladnut.

Tréning pamate — bol realizovany 1x tyZdenne ako preventivny a terapeuticky program,
zamerany na posilfovanie pamati a aktivizaciu kognitivnych schopnosti klientov —
pamat, re¢, myslenie, senzorické funkcie, usudok. Jeho cielom bolo predovsetkym
posiliovanie jednotlivych druhov pamati — kratkodoba, dlhodoba — a stimulovanie
asociacnych spojeni. Skupinové aktivity slUzili aj ako prevencia izolacie, depresivneho
ladenia klientov. Vo vacésine bol tento tréning realizovany hravou formou tak, aby sa



do neho zapojili vSetci pritomni klienti podla svojich individudlnych moZnosti a
schopnosti. Tieto aktivity sa stretli s mimoriadnou oblubou u prijimatelov.

Realizovali sme taktieZ tréning pozornosti a koncentracie — hranie slovnych hier,
lGstenie kriZoviek, hranie spoloéenskych hier — Uhadni povolanie, Cloveée nehnevaj
sa, Bingo, Pexeso, kartové hry a pod.

Aj reminiscencna terapia ma u klientov velky ohlas — svadby kedysi a dnes, nakupy
kedysi a dnes, ako sa ludia obliekali v minulosti, remesld v minulosti, ktoré pretrvali
dodnes a ktoré zanikli preco, poznate ludi na starych fotografiach? a pod.

V ramci tréningu pozornosti a motoriky sme realizovali tréning jemnej motoriky —
prstové cvicenia, rozne techniky prace s papierom, skladanie, tradi¢né ru¢né prace —
hackovanie, pletenie, tkanie a pod.

Pohybové aktivity a prechadzky — denne realizujeme 15-minutovu rozcvicku s
prijimatemi socidlnej sluzby zamerani na natahovanie celého tela, udrZanie
rovnovahy, klienti maju moznost vyuzivat stacionarny bicykel a v pripade priaznivého
pocasia sme realizovali vychadzky do blizkeho okolia ¢asto spojené so zberom lieCivych
rastlin a prirodnych materialov, spolocne sme sa starali o skraslovanie exteriéru
denného stacionara — vysadba a starostlivost o kvety.

Aktivity na rozvoj socialnych zrucnosti- zorganizovali sme Fasiangové posedenie pri
7ivej hudbe, oslavu MDZ, navitevu Cirkevnej zakladnej $koly v ramci Diia otvorenych
dveri, navstivili sme vystavu ABC zahrady a stavebnictva v PreSove, boli sme v
nedalekej materskej skole prezentovat a ukazat ruéné prace nasich klientov, v rdmci
oslavy Dna matiek bolo v stacionari vystupenie deti z materskej skoly, zucastnili sme
sa na Celookresnych Sportovych hrach v Haniske, s klientmi sme sa zucastnili Dna
rodiny v obci, boli sme na celodennom vylete v Spisskej kapitule a v ZOO Spisska Nova
Ves, boli sme na Puti v Levodi, na celodennom vylete do Krynice a Muszyny, v rdmci
Mesiaca ucty k starSim sme si pripomenuli ludové tradicie, pre klientov me
zorganizovali prednasku ,Starostlivost o svoje zdravie a telo”, zucastnili sme
celodenného vyletu na Hrebienok spojeného s navstevou Ladového domu, spolocne
sme pripravili viano¢nu vyzdobu v DS a zdobenie viano¢ného stromceka, na
Adventnych trhoch v obci sme prezentovali vyrobky nasich klientov, pripravili sme si
viano¢nu kapustnicu, kolace a posedenie pri stromceku za Ucasti starostu obce a na
zaver roka sme boli na Vianoc¢nych trhoch v PreSove.

4./ Stravovanie



Stravovanie — obedy boli zabezpeéované zo Skolskej jedalne, ktord sa nachadza v
blizkosti denného stacionara. Od mesiaca jul 2024 mame na zaklade dohody stravu
zabezpeéenu z Vyvarovne Sebes.

5./ Rozvoj pracovnych zruénosti

Nasou snahou je zapdjat prijimatelov denného stacionara do zmysluplnych a
prirodzenych Cinnosti s cieflom psychomotorickej rehabilitacie.

Vyuzivali sme prvky ergoterapie pri tychto typoch cinnosti: drobné prace pri
zvelad'ovani okolia denného stacionara, starostlivost o kvety, varenie, pecenie. Viaceri
klienti pri mapovani ich rodinnej histérie uvadzali ako oblibend cinnost pracu v
zdhrade, pecenie a starostlivost o kvety, preto sme im vytvarali podmienky na
realizaciu tychto Cinnosti pod vedenim odborného personalu.

Cinnostna terapia s vyuZivanim prvkov arteterapie -rozvijali sme zruénosti klientov
v réznych vytvarnych a kreativnych technikach — praca s papierom, malovanie
vodovym, temperovymi a akrylovymi farbami, praca s recyklovanym materialom,
nacvik servitkovej techniky, hackovanie, strikovanie, tkanie, vypl'ﬁanie vrecusok,
figurok a pod.

Velmi oblubené boli aktivity s prvkami muzikoterapie — i uz receptivnej —
pocuvanie hudby, alebo perceptivnej— spievanie ludovych piesni. Hrali sme Ide piesen
dokola, pocuvali nabozenské piesne aj relaxaénu hudbu.

Vyuzivanie prvkov biblioterapie — praca s ¢asopismi, knihami, krizovkami, Citanie
pribehov s naslednou diskusiou.

5. STRUKTURA PRUIMATELOV SOCIALNEJ SLUZBY V DENNOM STACIONARI V ROKU
2024

Vekova sStruktura prijimatelov k 31.12.2024

Vek klientov Muzi Zeny Spolu
62 — 74 rokov 3 4 7
75 — 79 rokov 1 4 5
80 — 84 rokov 1 7 8
85 — 89 rokov 1 4 5

90 a viac rokov 0 0 0

Priemerny vek klientov 74,5 rokov 78,5 rokov 76,5 rokov



Struktura prijimatelov podla stupfia odkdzanosti k 31.12.2024

Stupen Stupen lll Stupen IV Stupen V Stupen VI
odkazanosti
Pocet klientov 12 7 6 0

Struktura pohybu prijimatelov v roku 2024

MESIAC Januar Februa Marec April M&aj Jan  Jul Augut Sept. OktdberNovem. Decem. SPOLU
r

nastapil 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2

i
ukondili O 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2

K ukoncéeniu poskytovania socidlnej sluzby doslo u jedného prijimatela z dévodu
zhordenia zdravotného stavu a jeho umiestneniu do SZ, 1 prijimatel zomrel. Spolu v
roku 2024 nastupili 2 novi prijimatelia. K 31.12.2024 sme mali uzatvorenych 25 zmluv

o poskytovani socialnej sluzby.

Kapacita denného stacionara je 25 klientov. Priemerna naplnenost bola 24,9166
klientov, ¢o predstavuje 99,66 %.
Plnenie kapacity v jednotlivych mesiacoch v roku 2024

Mesiac Pocet Zzeny Pocet muzi Spolu klienti
Januar 17 8 25
Februar 17 8 25
Marec 17 8 25
April 18 7 25
Ma3j 18 6 24
Jun 19 6 25
Jul 19 6 25
August 19 6 25
September 19 6 25
Oktober 19 6 25
November 19 6 25
December 19 6 25

K 31.12.2024 poberalo socialnu sluzbu v dennom stacionari 25 prijimatelov
socialnej sluzby. Obec Kendice zabezpecovala prepravu klientov do a z denného



staciondra. Tato sluzba bola poskytovana z miesta bydliska klienta do stacionara a
popoludni zo staciondara domov. Tuto sluzbu pravidelne vyuzivalo 5-8 klientov
denného stacionara.

6. PERSONALNE PODMIENKY
Prevadzku denného stacionara v roku 2024 zabezpecovalo 4,5 zamestnanca, ktori

su v trvalom pracovnom pomere. V rdmci organiza¢nej Struktury su schvdlené tieto
funkéné miesta:

Pracovna pozicia Pocet
Veduca DS — socialny pracovnik 1
Opatrovatelka 2
Pracovnik pre rozvoj pracovnych zruc¢nosti 1
Uctovnik-ekoném 1/2

7. EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY ZA ROK 2024 - EON
V roku 2024 sa socialna sluzba v dennom stacionari poskytovala 12 mesiacov s
priemernou obsadenostou 24,9166 klienta, ¢o predstavuje 99,66%. Celkova dotacia

MPSVaR SR na mzdy, platy a odvody bola vo vyske 89.808,--€.

7. EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY ZA ROK 2024

Nazov organizacie Obec Kendice

Druh poskytovanej socidlnej

sluzby( DSS,RS,ZPB, atd) Denny stacionar pre seniorov
Forma poskytovanej socidlnej sluzby

(ambulantna, tyZzdenna, celoroc¢na ambulantna

Pocet mesiacov poskytovania uvedenej
socidlnej sluzby v roku 12

Kapacita podla registra 25
Skutocna obsadenost- priemerny pocet
klientov ( prepocet osobodni na 2

desatinné miesta) 24,91
EON na mesiac na
Celkové EON klienta podla
uvedenej socidlnej EON na mesiac na skutoénej
Polozky sluzby za rok klienta podla kapacity obsadenosti

Mzdy, platy a ostatné osobné

vyrovnavania vo vyske, ktora zodpoveda

vyske platu a ostatnych osobnych

vyrovnavani podla osobitného prijemcu 64.119,49 213,73 213,73



Poistné na verejné zdravotné poistenie,
poistné na soc. Poistenie a povinné
prispevky na starobné dochodkové
sporenie

Tuzemské cestovné naklady
vydavky na telekomunikacné sluzby a
energie

vydavky na material

dopravné
vydavky na rutinnd Udrzbu a
Standardnu udrzbu

najomné za prenajom nehnutelnosti

vydavky na sluzby

vydavky na bezné transfery v rozsahu
vreckového, odstupného, obchodného,
nahrady prijmu pri docasnej pracovnej
neschopnosti zamestnanca

vydavky spojené so stravovanim
klientov

EON naklady spolu

Prijem na rok 2024

22.110,75
0

4.026,79

1.254,12
334,00

1.254,12
0

4.367,59

390,04

16.561,75

117.767,40

94.626,59

73,70

13,42

4,18
1,11

4,18

14,56

1,30

55,21

392,56

315,42

73,70

13,42

4,18
1,11

4,18

14,56

1,30

55,21

392,56



PREHLAD REALIZOVANYCH AKTIVIT V ROKU 2024

09.01.2024
07.02.2024
08.03.2024
21.03.2024
18.04.2024
24.04.2024
14.05.2024
22.05.2024
14.05.2024
12.06.2024
16.06.2024
26.06.2024
06.07.2024
15.07.2024
12.08.2024
31.08.2024
22.10.2024
13.11.2024
04.12.2024
06.12.2024
08.12.2024
16.12.2024
17.12.2024
19.12.2024
23.12.2024

Novorocné posedenie

Fasiangové posedenie pri Zivej hudbe

Oslava MDZ

Naviteva CZS Kendice v rdmci DOD

Navsteva Vystavy ABC zahrady a stavebnictva v PreSove
Prezentdacia a ukazka ruénych prac v Materskej Skole Kendice
Kulturne vystupenie v DS v ramci oslav Dria matiek

Uc&ast na Celookresnych $portovych hrach v Haniske
VystUpenie deti z MS ku Dfiu matiek

Laska kvitne v kazdom veku — vystipenie deti MS Kendice
Den rodiny Kendice

Vylet na Spissku kapitulu a do ZOO Spisska Nova Ves
Sportové hry Kendice

Ucast na Puti do Levocde

Vylet Krynica a Muszyna

Kapustové slavnosti Kendice

Oslava ludovych tradicii v ramci Mesiaca ucty k starSim
Predndska , Starostlivost o svoje zdravie” Ing. Klima
Ozdobovania Viano¢ného stromceka a Viano¢na vyzdoba DS
Mikulas v DS + tanecné vystupenie klientov Komunitného centra
Adventné trhy Kendice — prezentacia prac klientov DS
,Kolko lasky sa vojde do krabi¢ky od topanok” — deti CZS
Vylet Vysoké Tatry — Hrebienok — Ladovy dém

Vianoc¢na kapustnica — posedenie pri Viano¢nom stromceku
Vylet na Vianocné trhy v PreSove



Fotogaléria
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